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Ticket d’Or
C’est le grand jeu de l’été ! Plusieurs Tickets d’Or 
ont été glissés dans ce numéro d’été hors-série. 
Il s’agit de bons cadeaux pour deux personnes, 
pour un repas à déguster dans l’un des  
restaurants de l’Anjou sélectionnés par nos soins.  
Alors ? Faites-vous partie des heureux élus ?  
Si c’est le cas, rendez-vous en ligne !

 maine-et-loire.fr/ticket-or-anjou

 
Cherche  
et trouve 
La dessinatrice 
Pauline Casters  

s’est inspirée de nos balades 
à travers l’Anjou pour réaliser  
une grande fresque à retrouver  
en dernière page. Sauras-tu  
retrouver les 23 références  
qui s’y sont glissées ? Pssst : 
certains dessins se sont 
aussi faufilés dans les pages 
du journal, en toute discrétion. 
À toi de les repérer !

 liste complète :  
maine-et-loire.fr/ 
actualites/magazine

© PAULINE CASTERS

Angers et  
sa région

Anjou Vignoble  
et villages
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sa région
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Florence Dabin,
Présidente du Département  
de Maine-et-Loire

Numéro spécial  
Été 2026

 @florencedabin

 @florencedabin.49

 @dabinflorence

L’été s’installe en Maine-et-Loire, et avec lui l’envie 
de découvrir ou de redécouvrir le territoire de la « Force 
de la Douceur ». Pour l’occasion, nous vous proposons 
ce hors-série inédit, ludique et convivial, pensé pour 
explorer notre département autrement.

Page après page, territoire après territoire, ce magazine 
vous invite à vivre pleinement l’Anjou ensemble : 
balades en forêt, festivals, croisières sur la Loire, 
découvertes culturelles et patrimoniales… autant 
d’expériences conçues pour petits et grands.

« L’Anjou, on en mangerait » : c’est dans cet esprit 
que nous avons imaginé ce magazine qui sent bon 
les vacances et la curiosité. 

Parce que chacun de nos territoires contribue à la 
singularité et à la richesse de notre département, 
ce numéro vous donnera envie de tout explorer, 
de tout goûter et de tout partager.

Ensemble, nous faisons rayonner un Anjou généreux, 
attractif, gourmand et résolument tourné vers les 
familles. Bel été à toutes et tous ! 

© DÉPARTEMENT 49
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TERRITOIRE 
D’ANGERS MÉTROPOLE

Romain Zarazaga,  
la joie à toutes les sauces

« La joie passe par les sauces ». Dans un sourire, Romain Zarazaga, pas 
encore trente ans et déjà une étoile Michelin, résume son approche de 
la cuisine. Le chef multi-récompensé a ouvert son restaurant, « Lueurs », 
à Bouchemaine en janvier 2025, dans un charmant manoir avec vue 
imprenable sur la confluence. C’est ici qu’il lie les ingrédients avec finesse 
et gourmandise. « Quand on se souvient d’un plat, c’est que la sauce a 
été marquante ». Né à Annecy, Romain Zarazaga date sa vocation au 
premier restaurant où il s’est rendu en famille, à 8 ans. « À partir de ce 
moment-là, j’ai commencé à cuisiner à la maison ». À 12 ans, on lui offre 
une immersion dans les cuisines d’un étoilé d’Annecy. Puis ce sera le CAP 
avant d’enchainer les grandes tables aux côtés de Laurent Petit, Emma-
nuel Renaut… Séduit par la douceur de l’Anjou, il s’établit au Petit Serrant, 
avec son associé, Arthur Crézé. C’est ici que Romain Zarazaga partage 
sa joie. Dans les sauces donc, et dans l’assiette. Il puise l’inspiration dans 
les produits de saison et la cueillette du jour de son potager. Pour offrir 
un rythme sain à sa brigade, Romain Zarazaga a fait le choix de n’ouvrir 
que les lundis, mardis, jeudis et vendredis. Les gourmets devront s’armer 
d’un peu de patience pour décrocher une table et saucer leur assiette !   

 lepetitserrant.com
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Immersion dans la Loire
Pour mieux connaître, et mieux 
comprendre le plus grand fleuve de 
France, le centre de découverte Loire 
Odyssée à Saint-Mathurin-sur-Loire 
est une étape idéale. En 2026, le site 
propose une scénographie entière-
ment repensée, « La Loire d’une rive 
à l’autre ». Le parcours nous interpelle 
sur les thématiques des inondations, 
de la pollution, les enfants apprennent 
en construisant  des digues, ou se 
glissent dans une hutte de castor ! 
Une « pédagogie active », tactile, 
pour une visite immersive qui peut 
être complétée avec des balades 
en bateau sur la Loire !

 loire-odyssee.fr

Les vins d’Anjou ont leur maison
Relativement discrète, avant les  
travaux de rénovation qui ont modifié 
l’équipement en 2025, la Maison  
des Vins d’Anjou à Angers est désor-
mais impossible à manquer. Face  
au château et à la place Kennedy, 
cette structure gérée par la Fédération 
viticole Anjou – Saumur est la porte 
d’entrée idéale pour les amoureux 
des vins du territoire, comme pour les 
amateurs en quête de découvertes, 
avec dégustations gratuites ou vins  
au verre sur une terrasse végétalisée,  
avec modération ! Les conseils précieux 
sur les différents crus et appellations 
proposés sur place sont au menu !

 07 86 12 95 77

L’abbaye millénaire 
se dévoile
Fermée au public depuis près de 
deux siècles en raison de sa confisca-
tion durant la Révolution française, 
l’abbaye du Ronceray, bâtie en 
1028 dans le quartier de la Doutre, 
ouvre ses portes au grand public ! 
Après plus d’un an de travaux de 
restauration, pour un montant de 
1,4 M€, il est possible de visiter l’église 
abbatiale, transformée en lieu de 
culture et de rencontre. À cette oc-
casion, des expositions ainsi que des 
événements musicaux et artistiques 
mettront à l’honneur les 1 000 ans 
d’histoire qui ont traversé l’abbaye.

 destination-angers.com
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TERRITOIRE 
DES MAUGES

Voyage dans 
la safranière !

Sur les hauteurs du cirque 
de Courossé
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Surnommé l’or rouge, le safran est 
l’épice la plus précieuse au monde, 
consommée depuis l’Antiquité à la 
fois comme condiment aux arômes 
uniques, et pour ses vertus médici-
nales. Il vaut aussi de l’or car il est 
difficile à cultiver. En Anjou, Sabrina 
Jossec est devenue safranière en 
2011 et travaille une parcelle de 
1 000 m2 qui permet de produire… 

À quelques pas du château de la 
Baronnière et du moulin de l’Epinay, 
à la Chapelle Saint-Florent, le cirque 
de Courossé est le point culminant 
d’une courte randonnée à couper 
le souffle. Ce site naturel aux reliefs 
escarpés, offre aux promeneurs une 
somptueuse vue panoramique sur 
les Mauges, à 60 mètres au-dessus 
de l’Evre. La balade à flanc de falaise 
est le point culminant d’un sentier 
d’interprétation de 2 km en 7 étapes, 
qui vous permettra d’en apprendre 
plus sur le vieux village meunier ou 
l’histoire de « la ferme du pape ». 

 osezmauges.fr

300 grammes par an ! Son entre-
prise Cynfael, le prince du safran, 
a donc quelque chose d’unique en 
Anjou. « Beaucoup ne savent pas 
qu’on cultive du safran français. Il est 
pourtant plus concentré, voire meil-
leur qu’ailleurs ! » Aucun pistil n’est 
gâché ici. Le safran y est exploité 
sous toutes ses formes : on les re-
trouve dans des gelées et confitures 
de fleurs de coquelicots ou de sureau, 
des infusions et même du nougat ! 
Les pétales servent à la fabrication 
de savons cosmétiques. L’or rouge et 
ses secrets sont au cœur des activités 
(visites de groupe, ateliers cuisine, 
fabrication de savon et dégustation) 
que Sabrina propose, dans le cadre 
bucolique de Saint-Sauveur-de- 
Landemont.

 02 41 57 62 78
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Une ferme  
labyrinthique !
Nichée à Mauges-sur-Loire, depuis 
plus de 35 ans, la ferme de la 
Guyonnière est une exploitation 
agricole pas comme les autres. 
Petits et grands sont invités, tout 
l’été, à découvrir la vie quotidienne 
des animaux : veaux, vaches, 
cochons, daims, poneys, chèvres 
et alpagas, c’est une véritable mé-
nagerie qui vous attend à chaque 
visite, libre ou accompagnée. 
Nouveauté non négligeable, il est 
possible de venir se perdre dans le 
labyrinthe végétal de silphie, cette 
grande plante jaune, imaginé 
« pour enrichir ce cadre vert et 
naturel » par Natacha et Dany, 
propriétaires des lieux.

 visitealaferme.fr
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Déambulations  
florales à Camifolia
Situé à Chemillé-en-Anjou,  
fleuron national dans le domaine 
des plantes médicinales, le Jardin 
Camifolia entame une saison riche  
en animations ludiques et rendez- 
vous insolites. Les 3,5 hectares de 
ce jardin botanique accueillent 
plus de 600 espèces de plantes 
de santé, beauté et bien-être, 
dont l’emblématique camomille 
romaine. L’espace herboristerie, 
le parcours sensoriel, la prairie 
savoureuse ou encore le val des 
plantes secrètes, sont autant 
d’étapes qui attendent les visiteurs !

 jardin-camifolia.com
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Le plus beau  
potager d’Anjou !
À deux pas du parc oriental de 
Maulévrier se dresse le château 
Colbert. Ce monument historique 
cache un trésor cher au cœur des 
jardiniers en herbe : son potager 
de 8 000 m2, labellisé Jardin Re-
marquable. Recréé en suivant les 
plans établis en 1816, ce potager 
alimente les cuisines du restau-
rant. Il se visite librement ou guidé 
par le jardinier-potagiste en chef, 
qui vous dira tout des méthodes 
employées pour cultiver, sans pes-
ticide ni désherbant, ses légumes, 
fruits et aromates. Le potager 
est ouvert cet été tous les jours, 
de 10h à 19h.

 chateaucolbert.com
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Le Mouchoir, emblème 
gourmand !
Symbole de Cholet, le mouchoir rouge 
s’est décliné depuis plusieurs décen-
nies en confiserie gourmande, tout 
aussi incontournable. Le Mouchoir de 
Cholet®, petit carré de chocolat rouge 
garni de pâte d’amande aux arômes 
d’orange et de praliné aux noisettes 
et aux amandes, est fabriqué depuis 
2012 par la société Artisan Passion-
né. La recette de cette friandise, son 
cogérant Luc Poisson est allé la cher-
cher auprès d’un couple de chocola-
tiers-pâtissiers choletais, la famille 
Levesque. Après avoir été rachetée, la 
formule a évolué, jusqu’à devenir l’un 
des produits emblématiques de ces 
chocolatiers-pâtissiers, qui l’exportent 
même en Allemagne et au Japon. 
« Avec « Les Irrésistibles », c’est notre 
produit phare », souligne le maître 
artisan. « C’est important d’avoir 
des spécialités qui nous permettent 
de nous distinguer, en gardant notre 
identité liée au caramel et au prali-
né ». Dans son laboratoire de pro-

duction aux Ponts-de-Cé, Artisan 
Passionné fabrique chaque année 
six tonnes de Mouchoirs, de manière 
artisanale. Des douceurs à retrouver 
dans plusieurs enseignes choletaises 
(au 150, rue Nationale notamment), 
et aussi à Angers et aux Ponts-de-Cé !

 artisanpassionne.fr
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TERRITOIRE 
DE CHOLET

Détente autour du lac
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La cinquième saison de La Tourelle 
du Lac bat son plein à La Tes-
soualle ! Moins fourni en guinguettes 
que son voisin d’Angers, le territoire 
choletais recèle quelques pépites, 
comme cette structure cachée 
au bord du lac du Ribou. Adossée 
au site de locations touristiques 

Le Domaine de l’Entrelacs, la guin-
guette a été lancée en 2021 et a vite 
pris son rythme de croisière. « C’était 
un lieu un peu oublié », se rappelle le 
gérant Harold Périer, qui a souhai-
té préserver l’intégrité du site, sa 
vue sur le plan d’eau et les champs 
environnants, en privilégiant par 
exemple un ombrage naturel. 
Chèvres, moutons et oies y côtoient 
les visiteurs venus se prélasser au-
tour de la fameuse tourelle en pierre 
et profiter de splendides couchers 
de soleil. La guinguette propose tout 
l’été, des animations musicales ou 
théâtrales, et une offre de restaura-
tion par food truck variée et locale.

 domainedelentrelacs.fr

Place au géocaching
Mais qu’est-ce que le géocaching ? 
C’est simple : il s’agit d’un mélange 
entre chasse au trésor et course 
d’orientation, proposé par l’office 
de tourisme du Choletais. À l’aide 
d’une application et d’un signal 
GPS, partez en randonnée, sur 
les sentiers de la Ribou’cle (tour 
du lac de Ribou), pour dénicher 
les géocaches disséminées dans 
la nature. Petites ou grandes, ces 
caches se dévoileront au fur et 
à mesure de vos balades. Vous 
pourrez y laisser une trace de 
votre passage… si vous la trouvez ! 
Prêts pour l’aventure ?

 ot-cholet.fr
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TERRITOIRE 
VIGNOBLES ET VILLAGES

Le ballet des 
montgolfières
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Avez-vous déjà assisté à l’envol 
simultané de dizaines de montgolfières,  
au soleil couchant et sur fond de  
trésor patrimonial ? C’est le spectacle 
que promet une nouvelle fois cette 
année (si la météo ne joue pas les 
trouble-fêtes) les Montgolfiades 
de Brissac-Quincé. Les vendredi 21 
et 22 août, ces silencieux ballons 
s’élèveront depuis le parc du château 
de Brissac pour le plaisir de milliers 
de spectateurs. Ateliers pour enfants, 
groupes de musique et animations 
diverses vous attendent durant 
ces deux journées d’évasions,  
dans un cadre majestueux !

Atelier d’artiste à Coutures
Sortir des sentiers battus, se perdre 
dans l’imaginaire d’un artiste aux 
multiples facettes dans un décor 
labyrinthique : c’est la proposition 
que fait Richard Rak, installé 
depuis 35 ans dans son manoir 
troglodytique de la Caillère, à 
Coutures (Brissac Loire Aubance). 
Le travail prolifique de cet artiste 
contemporain se déploie dans un 
dédale de 400 m2, entre cabinets 
de curiosités et créations étonnantes. 
L’atelier-galerie est ouvert au public 
du mercredi au dimanche de 14h 
à 19h.

 richard-rak.com

Le Layon raconté par Val
Déguster des vins de qualité (avec 
modération !), c’est bien. Apprendre 
à en connaître les origines, les 
techniques de culture, les spécificités, 
le tout au grand air, c’est encore 
mieux. C’est ce que propose Valérie 
Aubergeon, au fil de ses randonnées 
– 9 sont proposées en matinée sur 
réservation à partir de 2 personnes 
– à travers la vallée du Layon. 
Les sentiers empruntent chemins 
publics et visites des vignobles de ses 
partenaires vignerons. L’’animatrice 
distille en cours de route anecdotes 
historiques et cours accéléré de 
vinification, avant l’inévitable 
dégustation – avec modération !

 lesvignesselonval.com

Le moulin de Brissac 
tourne à nouveau
Sa silhouette familière, visible depuis la RD748, a bien changé. Bâti au 
16e siècle, le moulin-cavier du Pavé, aux Garennes-sur-Loire, a retrouvé une 
spectaculaire seconde jeunesse. Trois ans et demi de travaux, financés par 
la Mission Patrimoine de Stéphane Bern, les collectivités et de multiples 
mécènes, ont permis à l’édifice en ruines d’être « remis au vent »  et 
de retrouver ses ailes. « Le résultat est extraordinaire », s’enthousiasme 
Philippe Cauwel, propriétaire avec son épouse du moulin. 6 entreprises 
du Maine-et-Loire, parfois porteuses d’un savoir-faire unique, se sont 
succédé durant ce chantier d’exception : les artisans de Croix, spécialisés 
depuis 1845 dans la restauration de moulins, les tailleurs de pierre de 
Cottenceau, des charpentiers… Tous unis « pour ne rien viser d’autre que 
la perfection ». À nouveau opérationnel, le moulin sera utilisé dès la rentrée 
par un meunier, Grégoire Judic, pour produire de la farine destinée à la 
vente et aux boulangers de Brissac-Quincé. Il sera visitable les 16 juillet 
et 12 août, ainsi que pendant les Journées européennes du Patrimoine 
en septembre !   
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TERRITOIRE 
DE L’ANJOU VERT

La Piautre tient  
le cap du bio local

Montgeoffroy, côté cuisine
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Pour les amateurs de bière angevine, 
la brasserie La Piautre fait figure 
de pionnière. Créée en 2004 à La 
Ménitré par Yann Leroux et Vincent 
Lelièvre, cette spécialité tire son nom 
d’un terme de patois local désignant 
le gouvernail des bateaux de Loire. 
Les deux associés avaient dans 
l’idée initiale de s’installer sur une 
gabare ! La marque, qui se décline 
notamment en blonde, blanche, 
ambrée et IPA, a pris une tout autre 
dimension. La Piautre fabrique 
depuis le départ l’ensemble de ses 
boissons sur place. L’entreprise s’est 
agrandie pour tripler sa production 
de malt, puisqu’elle assure 
également la création… de whiskys ! 
Des Single Malt représentatifs du 
terroir ligérien, puisque conçus eux 
aussi à base d’orge locale, puis 
élevés pour la cuvée Empreinte en 
chai troglodyte, avant une finition en 
fûts de Chenin. Tous les secrets de 

Joyau architectural du 18e siècle, 
dont les bâtiments et le mobilier ont 
traversé intacts les années, le châ-
teau de Montgeoffroy nous plonge 
dans l’un des lieux symboliques de 

fabrication de La Piautre vous sont 
révélés lors des visites de la fabrique 
proposées le samedi à 15h.

 02 41 57 62 78

l’élégance à la française. Outre les 
balades dans le parc, expositions 
estivales et escape game à décou-
vrir, le château est toujours ouvert à 
la visite, avec des étapes incontour-
nables, dont fait partie son emblé-
matique cuisine. Divisée en trois par-
ties (pièce à feu, garde-manger et 
pièce à eau), elle abrite une batterie 
de cuisine composée de 260 pièces 
de cuivre et d’étain. On y trouve des 
turbotières, bassines à confiture ou 
encore des sorbetières — car oui, 
du sorbet était fabriqué sur place à 
l’époque, grâce à une glacière enter-
rée dans le parc !

 chateaudemontgeoffroy.com

Balade à Chandelais
Plus grande forêt domaniale de 
l’Anjou, l’Espace naturel sensible 
de Chandelais est une oasis de 
biodiversité qui s’étend sur 1 240 
hectares. L’ancien territoire de 
chasse du roi René est un paradis 
pour les promeneurs, en quête de 
champignons ou de fraîcheur à 
l’ombre de ses hêtres, pins mari-
times et chênes centenaires. La 
faune y est aussi remarquable, 
entre cerfs, renards, chauve-souris 
et espèces rares comme le pic noir 
et le triton alpestre. Déambuler à 
Chandelais, c’est se reconnecter 
avec la nature avec un grand N ! 

 nature.maine-et-loire.fr
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C’est quoi,  
les clochers tors ?
Véritable curiosité architecturale, 
les clochers tors sont omniprésents 
dans le Baugeois : six communes 
sont dotées d’églises au clocher 
tors ou vrillé, parfois les deux 
comme au Vieil-Baugé. Est-ce la 
queue du diable qui aurait tordu le 
clocher ? Plus sérieusement, pour 
les spécialistes de ce phénomène, 
ces drôles de flèches pourraient 
être l’œuvre de charpentiers ex-
centriques ou la conséquence d’un 
affaissement de la charpente. Peu 
importe la raison, après tout : la 
simple découverte de ces pointes 
incongrues vaut le détour !

©
 M

A
TH

IE
U

 G
ÉN

O
N

 
/ A

N
JO

U
 T

O
U

R
IS

M
E



9

TERRITOIRE 
DE L’ANJOU BLEU

1 000 ans de navi-
gation à explorer 
« Peu de choses ont été écrites sur 
le bassin de la Maine, contrairement 
à la Loire », rappelle André Grazélie. 
L’ancien marinier, guide de la Maison 
de la Rivière à Châteauneuf-sur-Sar-
the, est intarissable sur ce sujet qui 
le passionne depuis des décennies. 
L’« histoire oubliée » de ce bassin 
englobant une partie de la Mayenne 
et de la Sarthe, soit environ 300 km 
de cours d’eau, est racontée dans 
cet écomusée qui nous ramène plus 
de 1 000 ans en arrière, lorsque les 
marchandises précieuses – ardoise, 
marbre, poteries, vins… – circulaient 
en priorité sur l’eau. « À l’époque, réa-
liser le trajet Laval – Angers prenait 
deux à trois semaines ! », précise 
avec un sourire André Grazélie. Ma-
quettes mobiles, vestiges de portes 
marinières et reconstitutions de ba-
teaux d’époque racontent cette « na-
vigation de l’effort », unique dans sa 
conception, qui fonctionna pendant 
un millénaire, jusqu’à l’apparition des 
écluses et des minoteries. Relancée 
par l’office de tourisme de l’Anjou 

Bleu depuis 2025, la Maison de 
la Rivière se visite sur réservation, 
par groupes à partir de 10 personnes. 

 tourisme-anjoubleu.com

Du chocolat  
à portée de mains
C’est une destination culinaire 
à ne pas manquer à Candé : 
la chocolaterie Guisabel (nom issu 
de la contraction des prénoms 
de ses fondateurs, Guy et Isabelle 
Solde) est synonyme de chocolats 
d’excellence depuis 1990. 
Fabriquées et conditionnées à la 
main, ces gourmandises de choix, 
dont les plus fameux sont les « tas 
de sel » et les « blocs d’ardoise », 
se vendent partout en France. 
La chocolaterie vous propose 
des ateliers en  immersion pour 
les grands et les petits, où chaque 
participant sera guidé pour 
réaliser sa friandise maison !

 guisabel.fr
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Naviguer simplement
Devenir capitaine d’un jour ? 
Rien de plus simple en Anjou Bleu, 
où les solutions ne manquent pas 
pour naviguer sur la Mayenne et 
l’Oudon. Pour voyager au rythme 
des rivières de l’Ouest et de leurs 
écluses, il est possible de louer 
des bateaux avec ou sans permis 
chez Les Canalous (Chenillé), 
Anjou Navigation (Grez-Neuville), 
ou bien chez Anjou Nautic, au Lion 
d’Angers. Vous pouvez larguer 
les amarres face à l’Isle-Briand, 
à bord d’embarcations rigides à 
moteur thermique ou gonflables 
à moteur électrique, pour des 
croisières autonomes, à l’heure 
ou à la journée !

 anjounautic.fr

Découvrir la Mayenne à vélo
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Parcourir la Mayenne au fil de l’eau, 
dans un cadre préservé, c’est la 
promesse de la Vélo Francette®, 
qui relie en Anjou La Jaille-Yvon au 
bac de l’île Saint-Aubin, en suivant 
le chemin de halage.

Seule une portion de 3 km, entre 
Chambellay et Montreuil-sur-Maine,  
éloignait jusqu’à présent les 
deux-roues de la Mayenne, 
faute d’aménagement adapté. 
Depuis cette année, grâce aux 
travaux menés par le Département, 
cet itinéraire est entièrement 
accessible à tous les cyclistes ! 
Agrémentée de pontons de pêche 
(photo) et d’espaces de découverte, 
cette section est à découvrir 
dès cet été, à votre rythme.

 anjou-tourisme.com
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La balade des Moulins
La boucle des Moulins du Loir, 
qui démarre à Seiches-sur-le-Loir, 
promet une escapade à vélo de 
22 km où les points d’intérêt ne 
manquent pas ! L’itinéraire em-
prunte le sentier d’interprétation 
de l’Espace naturel sensible de 
Boudré, à la biodiversité excep-
tionnelle, mais traverse aussi le 
hameau de Matheflon et ses caves 
troglodytes. Vous monterez sur le 
bac à chaîne de Montreuil-sur-Loir, 
croiserez le dolmen de la Pierre 
Cesée… Et, bien sûr, des multiples 
moulins le long du Loir, dont l’En-
grenage de Villevêque, visitable 
du mercredi au dimanche !
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Un parcours 
de pêche familial
Un nouveau parcours de pêche 
vient d’être inauguré autour de 
l’étang des Tardivières à Tiercé. 
Cette initiative donne un ton et 
une ambiance plus familiale au 
site, grâce à plusieurs infrastruc-
tures convenant à tout âge : 
aires de jeux pour enfant et de 
pique-nique, poste de pêche 
sécurisé, sanitaires… Une partie 
importante est tout de même 
dédiée à la pratique de la pêche, 
pour laquelle il est nécessaire 
de disposer de la carte officielle. 
L’étang des Tardivières devient 
ainsi un lieu accessible à tous et 
conçu pour profiter, seul ou à plu-
sieurs, d’un moment de détente 
dans un cadre agréable au cœur 
de Tiercé. 

©
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R

TERRITOIRE 
LOIR ET SARTHE

Au Relais d’Anjou, 
le terroir en vedette
À la tête depuis bientôt 9 ans 
du restaurant Au Relais d’Anjou, une 
institution à Durtal,  avec son 
épouse Natalie, Stéphane Guignon a 

longtemps eu la bougeotte. 
Le cuisinier a travaillé 

dans plusieurs étoilés 
parisiens comme la 
Tour d’Argent, avant 

d’entamer un long tour 
du monde (Caraïbes, 
Polynésie, Seychelles, 

Dubaï, Tchad…) 
pour des chaînes 

hôtelières de 
luxe. C’est dans 

son Anjou 
natal que 
l’artisan 
est revenu 
s’implanter 

« pour de 
bon », en famille, 

avant que la 

chaîne M6 lui propose de participer 
à l’émission culinaire « La meilleure 
cuisine régionale, c’est chez moi ! ». 
Avec succès, puisque le couple a 
remporté la finale, séduisant les jurés 
Yoann Conte, chef étoilé, et Mallory 
Gabsi, l’une des stars de Top Chef, 
avec ses plats du terroir. « Il fallait 
utiliser des produits régionaux, j’ai 
alors repensé aux recettes apprises 
pendant mon apprentissage à 
Saumur ». Terrine d’escargots et 
rillauds, « cul de veau » à l’angevine, 
tiramisu à l’orange et au Cointreau… 
Stéphane a visé juste en travaillant 
cette cuisine simple, rigoureuse et 
locale. Cette récompense couronne 
une carrière fructueuse et donne 
une visibilité certaine au restaurant. 
Vous pouvez d’ailleurs y déguster 
ces fameux plats le week-end 
exclusivement !

 aurelaisdanjou.fr

Une journée à la ferme
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Après une décennie d’activités à 
Jarzé-Villages, la ferme pédagogique 
Agri Kids déménage à partir de cet 
été à Soulaire-et-Bourg pour une 
nouvelle aventure. Et le concept ne 
change pas ! Héritière d’une longue 
lignée d’agriculteurs, Véronique vous 
accueille sur l’exploitation pour faire 
découvrir les secrets de ce métier 
essentiel, mais aussi pour que les 
enfants rencontrent et approchent 
librement ses animaux, des cochons 
d’Inde aux chèvres en passant par 
les poneys. Des ateliers pour toute 
la famille sont réservables, et une 
zone de fouilles "dinosaure" a fait  

son apparition ! Agri Kids vous 
propose également de passer une 
journée dans la peau d’un fermier, à 
nourrir et prendre soin des animaux.

 agrikids.fr
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TERRITOIRE 
DU SAUMUROIS

Des bulles, mais 
pas seulement !
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L’œnotourisme prend une nouvelle 
dimension dans les caves troglodytes 
Ackerman, passage obligé des ama-
teurs de fines bulles saumuroises. La 
maison fondée en 1811 a lancé son 
nouveau parcours de visite, « L’Effer-
vescence créative », qui fait appel à 
vos sens pour dévoiler les secrets du 
Crémant de Loire. Une galerie ludique 
sur le thème de la bulle attend aussi 
les plus petits ! Le site accueille, dans 
le cadre de sa résidence d’art contem-
porain, la sculpture « Les apanages du 
fleuve », réalisée par Pierre-Alexandre 
Rémy. À noter que la saison sera 
rythmée par des concerts en plein air, 
à savourer avec la coupe adéquate !

 ackerman.fr

Les rouages de l’Hydronef
Ayant survécu au passage des 
siècles jusqu’à devenir un musée, le 
Moulin Hydronef de Longué est une 
destination de choix pour com-
prendre l’évolution et les mécaniques 
des moulins hydrauliques. Le site, 
ouvert du mercredi au dimanche, 
s’appuie sur des vidéos menées 
par un personnage virtuel et des 
scénographies immersives pour 
vous plonger dans ses engrenages. 
Meules, cylindres et fabrication de 
farine n’auront plus de secrets pour 
vous ! Pour les plus jeunes, l’Hydronef 
propose en juillet et août des ateliers 
pour stimuler leur créativité.

 07 57 42 63 48

Les pommes tapées,  
c’est quoi ?
Recette développée 
par nécessité par 
les vignerons de 
Turquant au 19e siècle, 
quand leurs plants 
étaient touchés par 
le phylloxera, la 
pomme tapée renaît 
depuis bientôt 50 ans 
dans le village, grâce au musée – 
restaurant troglodyte qui porte son 
nom. Déshydratées et aplaties, 
comme leur nom l’indique, à coups 
de marteau, les pommes tapées 
connaissent un vrai succès – y 
compris sur la boutique en ligne de 
l’établissement ! La visite du site, 
guidée ou non, s’impose pour tout 
savoir sur l’histoire de cette friandise. 
Sa recette ancestrale est d’ailleurs 
au cœur, depuis peu, d’un escape 
game à vivre en famille !

 pommes-tapees.fr

11

Le retour des  
Grandes Tablées 
Après une année blanche en 2025, l’aventure continue pour les Grandes 
Tablées avec un retour prévu le 29 juillet à Saumur. Cet événement 
incontournable, créé en 1999, est organisé par le syndicat des vignerons 
de Saumur-Champigny et grâce à l’aide de nombreux bénévoles. Cette 
année, les Grandes Tablées réapparaissent sous un angle différent, tout 
en conservant leur aspect convivial et délicieux. L’événement prendra place 
sur l’esplanade du château de Saumur : un lieu magique mais avec une 
jauge plus limitée. Ainsi, 1 300 places sont disponibles pour le repas et 800 
pour boire un verre. Au menu, des produits locaux et de saison comme les 
champignons de Paris, et nouveauté, une alternative végétarienne sera 
proposée. Les Grandes Tablées mettront à l’honneur traiteurs, boulangers et 
fromagers locaux. Les convives pourront déguster des vins du cru, parfois en 
édition limitée à l’instar de la Cuvée des Cent vignerons, formée à partir des 
récoltes de différents producteurs de la région. L’événement conserve bien 
sûr son côté festif avec notamment trois groupes qui se produiront sur scène 
ou déambuleront entre les tables.   

 ot-saumur.fr©
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À PICORER 
CET ÉTÉ  
EN ANJOU

l’ genda
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 1   Tout l’été

Dans la roche
30 ans après la disparition de l’artiste 
Jacques Warminski, rendez-vous 
à Gennes-Val-de-Loire, à l’Hélice 
terrestre, son oeuvre troglodytique 
monumentale, pour lui rendre hommage 
avec une programmation foisonnante 
tout l’été, entre théâtre, concerts 
et bal folk. Parmi les temps forts, 
25 sculptures en bois peintes inspirées 
des légendes traditionnelles et des 
cultures d’Amazonie, déjà présentées 
au Musée du quai Branly, sont exposées 
jusqu’au 15 juillet. 

 heliceterrestre.org

2   Du 2 juillet au 9 août

Des planches  
sur la place  
du village
Sur la place de l’église, au bord 
d’une rivière ou dans une cour d’école, 
le théâtre s’invite dans vos soirées d’été 
grâce à la Tournée des villages de la 
Troupe Réunie pour la Poésie et la Liberté 
(TRPL). En juillet et en août, la troupe 
déploiera ses tréteaux (mais aussi sa 
buvette et sa librairie ambulante) dans 
30 communes de l’Anjou. Deux pièces 
sont à l’affiche de cette 21e édition : 
la création « Le Théâtre ambulant 
Chopalovitch » et « Les Midinettes ». 
Emerveillement et convivialité assurés !

 trpl.fr

 3  Du 3 au 5 juillet

Des spectacles  
au frais
C’est dans le rafraichissant Parc de Moine  
que Cholet Agglomération et le Théâtre 
Saint-Louis vous donnent rendez-vous 
pour une nouvelle édition d’« Un air 
d’été ». Parmi les noms de l’affiche 
foisonnante, on notera la présence de 
Cumbia Boom Box, Garçons, s’il vous  
plaît (photo), Principles of Joy ou Toma 
Sidibé. Les après-midi seront consacrés 
aux plus jeunes avec le Bar à Mômes  
ou le spectacle Sous une pluie d’été.  
Une belle invitation à célébrer l’été !

 cholet.fr

 4   3 et 4 juillet

Festival  
en famille
Les douves du château des Ponts-de-Cé  
vont à nouveau s’enflammer pour la  
21e édition des Traver’Cé musicales. 
Rythmes colombiens, voix africaines, 
sets électroniques, fanfare caribéenne… 
L’affiche promet un joyeux melting-pot, 
notamment grâce à la présence d’Electro 
Deluxe, de Passion Coco, des Amazones 
d’Afrique (photo) ou de Big Joanna. 
Ce festival gratuit et familial s’ouvrira 
avec le Bal Bambins de Toma Sidibé pour 
faire danser les plus jeunes et accueillera, 
comme chaque année, une aire de jeux 
en bois pour amuser petits et grands.

 lestravercemusicales.com

 5   4 juillet

Electriser l’été 
La saison se clôture en musique au 
théâtre de l’Herberie, à Pouancé,  
avec la deuxième édition de « Rock à 
la Chaise ». Signée par la compagnie 
La Chaise rouge, la programmation 
mêle rap, chansons françaises, rock’n’roll 
et spectacle de feu, pour séduire toute 
la famille. Rendez-vous à 18h dans un 
cadre naturel idyllique : quoi de mieux 
pour fêter les grandes vacances ?

 lachaiserouge.fr

 1
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 6   Du 11 au 19 juillet

Cordes sensibles
« Les Cordes de Loire » a ouvert le 
dialogue entre musique de chambre et 
patrimoine de l’Anjou il y a dix ans. Pour 
son anniversaire, le festival fera vibrer 
de nombreux lieux emblématiques, 
du Prieuré de Saint-Rémy-la-Varenne 
au musée Jean-Lurçat et de la tapisserie 
contemporaine, dans une ambiance 
intimiste et chaleureuse. Parmi les 
dates à ne pas manquer : la création de 
musique contemporaine « Chants de la 
lagune » signée Philippe Hersant, en sa 
présence, et l’invitation faite au pianiste 
Éric Le Sage, invité d’honneur de cette 
édition exceptionnelle. 

 cordesdeloire.com

 7   11 juillet

Virée sur  
la Mayenne
Marins d’eau douce et 
amoureux de la biodiversité, 
cette navigation sur la Mayenne est faite 
pour vous ! Organisée par Anjou Sport 
Nature à La Jaille-Yvon, elle invite chacun 
à embarquer à 10h pour une balade sur 
l’eau, à la découverte de la faune et de 
la flore des Basses Vallées angevines, au 
rythme des écluses. Cette sortie paisible 
a été imaginée dans le cadre des Rendez- 
vous Nature en Anjou, qui se déroulent 
toute l’année dans les 89 espaces  
naturels sensibles du territoire.

 maine-et-loire.fr

 8   Du 16 juillet au 27 août

Un soir au château
Dans l’enceinte de ses grandes murailles 
de schiste, le château du Plessis-Macé 
protège les siens alors que la guerre et la 
maladie frappent à ses portes… Le temps  
d’une soirée d’été,  le spectacle inédit 
« À la Nuit tombée, chapitre 2 » embarque 
les spectateurs dans une déambulation 
chevaleresque. Une aventure nocturne 
et au grand air à retrouver les jeudis soirs 
en juillet et août, à 22 h. 

 chateau-plessis-mace.fr

 10   Du 23 juillet au 4 août

Sur un air d’opéra
Dans la tradition des festivals d’opéra de 
campagne britanniques, l’Opéra de Bau-
gé régale les amateurs de lyrique dans 
le domaine des Capucins,depuis 2002. 
Mêlant spectacles et pique-nique cham-
pêtre pendant l’entracte, ce rendez-vous 
charmant présente cette année trois 
opéras (« Acis, Galatée et Polyphème », 
« Don Pasquale » et « Suor Angelica »), 
ainsi qu’un concours de chefs d’orchestre 
et deux représentations de « Songe  
d’une nuit d’été » de Mendelssohn.  
Raffinement garanti !

 operadebauge.fr

 9   En juillet

Remontez le tempo
Ça va swinguer ! Avec son spectacle  
musical et théâtralisé « Zik Zap », la com-
pagnie choletaise Ernesto Barytoni  
retrace l’histoire de la musique de l’âge 
de pierre à nos jours. Sur scène, trois musi-
ciens incarnent chaque époque à travers 
une succession de tableaux burlesques 
armés de multiples instruments, costumes 
et accessoires. Un voyage à vivre en 
famille, à partir de 3 ans, au festival  
Les Impatientes de Mazé-Milon le  
12 juillet et au Château à Motte de  
Verrières-en-Anjou les 18 et 19 juillet.

 ernestobarytoni.com

 9
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 11   Les 24 et 25 juillet

Toiles en plein air
C’est l’histoire d’une bande de copines 
qui voulaient animer leur territoire… 
Ainsi est né le festival « Mazette ! » qui 
revient les 24 et 25 juillet à Mazé-Milon 
pour une 6e édition ! Deux soirées pour 
découvrir le format court-métrage sur 
grand écran et en plein air. « Mazette ! » 
organise chaque année un concours de 
réalisations de courts-métrages entre 
les centres d’animation alentours, afin 
de faire découvrir ce format. À l’affiche 
également, des concerts de talents 
émergents de la scène locale. Le tout 
dans un décor champêtre et estival.  
Que demander de plus ?

 festivalmazette.fr

 12   Du 11 au 27 août

Théâtre au jardin
Une scène dans un jardin au soleil 
couchant, un clocher tors en arrière-
plan : aucun doute, vous voici au festival 
du Nouveau théâtre populaire, dont 
le succès ne se dément pas depuis sa 
création en 2009. La troupe donne à 
nouveau rendez-vous à Fontaine-Guérin 
pour une 18e édition lors de laquelle 
elle reprendra ses plus grands succès : 
« Tailleur pour dames » de Feydeau, 
« La Cerisaie », de Tchekhov, « Le Cercle 
de craie caucasien » de Brecht et pour 
les familles « Une Histoire de paradis » 
et « 20 000 lieues sous les mers ». 

 nouveautheatrepopulaire.fr

 11  12

 15

 13

 14

 13   Du 27 au 30 août

Tous au théâtre
Dans le délicat écrin du Prieuré des  
Nobis, le Festival de Montreuil-Bellay 
invite à découvrir 17 pièces en quatre 
jours ! Parmi les têtes d’affiche, on notera 
la venue de Daniel et William Mesguich 
dans Le Souper de Jean-Claude Brisville. 
Du théâtre classique ou contemporain, 
du drame ou de la comédie, des troupes 
amateurs ou professionnelles… La pro-
grammation, pensée par l’association 
d’Azur et d’Or, se veut éclectique et 
ouverte à tous.

 festivaltheatremontreuilbellay 
.com

 14   Jusqu’au 20 septembre

Regards croisés  
sur l’Anjou
Comment les photographes regardent-
ils le patrimoine de l’Anjou ? C’est la 
question qui a été posée à cinq d’entre 
eux, dont Juliette Agnel et  Matthieu 
Gafsou, tous invités en résidence et dont 
le travail est à découvrir à la Collégiale 
Saint-Martin à travers l’exposition « Passé 
recomposé, Quand la photographie agite 
le patrimoine ». À noter que ce projet, 
qui s’inscrit dans le cadre des 20 ans de 
la Collégiale Saint-Martin, est labellisé 
« Bicentenaire de la Photographie » 
par le ministère de la Culture.

 collegiale-saint-martin.fr

 15   Jusqu’au 27 septembre

Poésie du quotidien
Pour la première fois, le Fonds régional 
d’art contemporain (Frac) des Pays  
de la Loire donne rendez-vous au Village 
d’artistes de Rablay-sur-Layon, tous les 
jours cet été, pour une exposition dans  
laquelle l’ordinaire se mue en poésie : 
« Un monde à portée de main ». À travers  
des ressources glanées dans la nature  
ou dans un atelier, huit artistes invitent à 
voir le monde autrement. Photographies, 
vidéos, installations… Vous ne regarderez 
plus jamais votre théière comme avant !

 villageartistesrablay.com
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MAJORITÉ DÉPARTEMENTALE

L’Anjou en lumière
Le Département de Maine-et-Loire poursuit son engage-
ment en faveur de l’attractivité touristique de l’Anjou.  
Depuis l’adoption, en début de mandature, de notre  
dispositif de soutien aux manifestations touristiques,  
notre ambition est claire : faire rayonner l’Anjou à travers  
des événements populaires, fédérateurs et porteurs 
d’image pour le territoire.

Pour la campagne 2026, onze projets ont été déposés, 
témoignant du dynamisme et de la richesse de nos initia-
tives locales. De la Fête du sport à Angers, à la Fête de la 
rose à Doué-en-Anjou, en passant par l’Anjou à pied dans 
le Saumurois, Petites Cités d’Anjou et Lumières ou encore 
la Trans’Anjou, ces rendez-vous valorisent nos paysages, 
notre patrimoine, nos savoir-faire et l’art de vivre angevin.

En soutenant ces manifestations, le Département affirme 
sa volonté de faire de l’Anjou une destination touristique 
attractive et vivante, au bénéfice des habitants comme 
des visiteurs.

 Contactez-nous : majdep49@maine-et-loire.fr /  
 @MajoriteDep49

tribunes

L’ANJOU EN ACTION

Culture, sport 
et inclusion
L’Anjou séduit par sa culture, ses paysages et son art de 
vivre. Mais l’attractivité d’un territoire ne se mesure pas 
seulement à son rayonnement, elle se construit aussi pour 
celles et ceux qui y vivent et y grandissent. Depuis dix ans, 
nous défendons des investissements ambitieux dans 
les collèges, tant pour améliorer les bâtiments que pour 
renforcer les actions pédagogiques et culturelles. L’accès 
à la culture, aux loisirs et au sport, notamment pour les 
personnes en situation de handicap comme pour notre 
jeunesse, doit rester une priorité pour permettre à chacun 
de trouver sa place et de s’épanouir en Anjou.

 Contactez-nous : contact@lanjouenaction.fr 
  @lanjouenactionCD49 /  @AnjouEnAction
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 16   Jusqu’au 30 septembre

Se camoufler  
à Boudré
L’artiste Marine Class a imaginé pour 
l’Espace naturel sensible de Boudré 
une œuvre immersive, dans laquelle 
le public est invité à entrer. « Dans 
ta peau » invite à se fondre au cœur 
du vivant, dans un costume de 
camouflage, une cabane ou un affût. 
Cette installation est à découvrir à l’issue 
d’un parcours de 1,3 km au centre de 
cet écrin de biodiversité. Elle s’inscrit 
dans le programme de résidences et 
d’expositions du Département « Prenez 
l’Art, la saison d’art contemporain ».

 maine-et-loire.fr

 17   Jusqu’au 4 octobre

Loin des clichés
Le Musée d’Art moderne de Fontevraud 
fête le bicentenaire de l’invention 
de la photographie avec l’exposition 
« Chambre noire, toile blanche ». Elle 
explore le dialogue entre la photo et 
la peinture, tout en faisant le choix 
d’œuvres qui résonnent avec la collec-
tion permanente du Musée. Parmi les 
70 artistes exposés, on croisera notam-
ment Man Ray, Brassaï, André Kertész, 
Bernard Buffet ou Elizabeth Lennard.

 fontevraud.fr

15




