
Conférence des financeurs du département de Maine-et-Loire
Appel à initiatives 2021 pour des actions collectives de prévention de la perte d'autonomie

Dotation 2021 (Plusieurs éléments)

EPCI Thématique principale N° Projet Intitulé Action Porteur de l'action

Agglomération du choletais Accès aux droits 290 n° 7 Comment protéger une personne vulnérable ? CLIC IGEAC

30 n° 1 accès aux droits CENTRE SOCIAL PLANTY

Activités physiques et ateliers 

équilibre/prévention des chutes

28 n° 0 Bien dans sa tête, bien dans son corps, Atelier activités 

physiques adaptées

CENTRE SOCIAL PASTEUR

32 n° 0 Gym prévention santé, relaxation et nutrition ASSOCIATION SIEL BLEU

32 n° 1 Activités physiques adaptées et nutrition pour seniors ASSOCIATION SIEL BLEU

35 n° 3 Atelier équilibre CCAS - PRESENCE BOC'AGE

4 n° 2 Gym douce seniors CCAS LA SÉGUINIÈRE

4 n° 4 Danse en ligne CCAS LA SÉGUINIÈRE

42 n° 0 Prévention Mobilité-Equilibre JEUNE FRANCE

64 n° 0 journée challenge séniors MAIRIE DE CORON

95 n° 1 Sport santé autour du Badminton BADMINTON ASSOCIATIF 

CHOLETAIS

Bien-être et estime de soi 290 n° 6 Rendez-vous d'information du CLIC : "Le bon usage des 

médicaments"

CLIC IGEAC

31 n° 1 Bien-être, estime de soi CENTRE SOCIAL ET 

SOCIOCULTUREL HORIZON

4 n° 0 Bien dans sa tête CCAS LA SÉGUINIÈRE

607 n° 3 Prendre soin de soi par des séances collectives de 

socioesthétique

AGE D'OR SERVICES

98 n° 0 Temps conviviaux autour d'Atelier socio-esthétiques ASSOCIATION DE L'AIDE FAMILIALE 

POPULAIRE (AAFP)

Habitat et cadre de vie 35 n° 1 Atelier Jardin Part'Agé CCAS - PRESENCE BOC'AGE

Lien social 39 n° 1 Animation itinérante- Après-midis conviviaux SANTE SERVICES CHOLETAIS

500 n° 1 lien social, un indispensable pour bien vieillir CENTRE SOCIOCULTUREL LE 

VERGER

607 n° 2 Maintenir le lien social par des après-midis conviviaux AGE D'OR SERVICES

98 n° 3 Atelier autour de la lecture ASSOCIATION DE L'AIDE FAMILIALE 

POPULAIRE (AAFP)

Mémoire 35 n° 4 Atelier mémoire CCAS - PRESENCE BOC'AGE

366 n° 1 Atelier mémoire CSI OCSIGENE

Mobilité (dont sécurité routière) 35 n° 5 Atelier mobilité CCAS - PRESENCE BOC'AGE

365 n° 1 Une prévention mobilité pour maintenir l'autonomie CENTRE SOCIOCULTUREL LE COIN 

DE LA RUE

4 n° 5 Sensibilisation à la prévention routière CCAS LA SÉGUINIÈRE

Nutrition 28 n° 2 Bien dans sa tête, bien dans son corps, Atelier bien se nourrir 

pour bien vieillir

CENTRE SOCIAL PASTEUR

558 n° 1 Atelier nutrition : "Retrouvez le gout de la cuisine" GRETA-CFA 49

6 n° 0 Atelier nutrition ASEPT DES PAYS DE LA LOIRE

Usage du numérique 29 n° 1 Prévenir la fracture numérique CENTRE SOCIOCULTUREL 

INTERCOMMUNAL CHLORO'FIL

35 n° 6 Atelier numérique CCAS - PRESENCE BOC'AGE

558 n° 0 Atelier numérique "J'utilise ma tablette, mon smartphone" GRETA-CFA 49

Angers Loire Métropole Accès aux droits 55 n° 7 Forum du Bien vieillir chez soi ASSOCIATION VIVRE ENSEMBLE

Activités physiques et ateliers 

équilibre/prévention des chutes

101 n° 1 Atelier équilibre ASSOCIATION LE BEAUMANOIR

105 n° 0 Atelier équilibre et prévention des risques de chutes ASSOCIATION DES HABITANTS DU 

QUARTIER DU HAUT DES 

BANCHAIS

121 n° 1 Gym Ta Ville ASSOCIATION DES HABITANTS DE 

MONPLAISIR

126 n° 0 Equilibrez-vous Atelier prévention des chutes LA MAISON POUR TOUS 

MONPLAISIR

127 n° 1 Reprise d’activité physique adaptée RESTO TROC

146 n° 1 Projet Sport Santé Mieux Vivre MAIRIE DE SARRIGNÉ

148 n° 1 Activités physiques sport santé seniors NDC ANGERS GYMNASTIQUE

32 n° 0 Gym prévention santé, relaxation et nutrition ASSOCIATION SIEL BLEU

32 n° 2 Activités physiques adaptées exterieures sur Avrillé ASSOCIATION SIEL BLEU

32 n° 3 la journée du sourire ASSOCIATION SIEL BLEU

32 n° 7 Activités physiques adaptées "Sortir du domicile" ASSOCIATION SIEL BLEU

32 n° 8 Activités physiques adaptées sur Murs Erigné ASSOCIATION SIEL BLEU

371 n° 1 Danse seniors INTER ASSOCIATION DU LAC DE 

MAINE

48 n° 0 Atelier équilibre prévention des chutes ASSOCIATION DES HABITANTS DU 

QUARTIER ST SERGE

48 n° 2 Atelier Challenge Seniors ASSOCIATION DES HABITANTS DU 

QUARTIER ST SERGE

55 n° 1 Rester debout jusqu'au bout ASSOCIATION VIVRE ENSEMBLE

554 n° 0 Bien dans son corps, bien dans sa tête ASSOCIATION LÉO LAGRANGE 

OUEST

"Les actions pour lesquelles un avis favorable a été formulé par la Conférence des financeurs ont vocation à se dérouler pour la période 

de septembre 2021 à fin août 2022.Il est rappelé que leur mise en œuvre reste conditionnée à l'évolution du contexte sanitaire et qu'a ce 

titre les organisateurs devront se conformer aux éventuelles recommandations nationales du moment (règles de distanciation, gestes 

barrière..) ainsi qu'a celles de la Préfecture de Maine-et-Loire."



Conférence des financeurs du département de Maine-et-Loire
Appel à initiatives 2021 pour des actions collectives de prévention de la perte d'autonomie

Dotation 2021 (Plusieurs éléments)

EPCI Thématique principale N° Projet Intitulé Action Porteur de l'action

"Les actions pour lesquelles un avis favorable a été formulé par la Conférence des financeurs ont vocation à se dérouler pour la période 

de septembre 2021 à fin août 2022.Il est rappelé que leur mise en œuvre reste conditionnée à l'évolution du contexte sanitaire et qu'a ce 

titre les organisateurs devront se conformer aux éventuelles recommandations nationales du moment (règles de distanciation, gestes 

barrière..) ainsi qu'a celles de la Préfecture de Maine-et-Loire."

Angers Loire Métropole Activités physiques et ateliers 

équilibre/prévention des chutes

6 n° 5 Atelier de prévention des chutes "PIED" ASEPT DES PAYS DE LA LOIRE

62 n° 13 Prévention de la perte d'autonomie par la danse COMMUNE DE SAINTE GEMMES 

SUR LOIRE

62 n° 4 challenge seniors COMMUNE DE SAINTE GEMMES 

SUR LOIRE

69 n° 1 Jeu m’équilibre L’ARCHIPEL

75 n° 0 Atelier de prévention santé : Gymnastique et nutrition COMMUNE DE LONGUENEE-EN-

ANJOU

79 n° 3 Multisports seniors CENTRE SOCIAL INTERCOMMUNAL 

L'ATELIER

79 n° 8 Prévention Jardin'âge CENTRE SOCIAL INTERCOMMUNAL 

L'ATELIER

85 n° 4 Olympiade Santé seniors CCAS DE BEAUCOUZÉ

92 n° 3 Gym douce adaptée MAISON DE QUARTIER "LE TROIS-

MÂTS"

92 n° 4 Marche dynamique dans le quartier MAISON DE QUARTIER "LE TROIS-

MÂTS"

93 n° 1 Gym sénior AMICALE D'EDUCATION ET DE 

LOISIRS (AEL)

97 n° 0 Activité physique adaptée CCAS DES PONTS-DE-CÉ

99 n° 0 Activités sportives adaptées et bien-être CENTRE JACQUES TATI

Bien-être et estime de soi 105 n° 1 Semaine Bien être ASSOCIATION DES HABITANTS DU 

QUARTIER DU HAUT DES 

BANCHAIS

19 n° 12 Massage détente et bien -être VILLE D’AVRILLÉ

19 n° 8 Shiatzu VILLE D’AVRILLÉ

19 n° 9 Atelier Bien-être par la socio-esthétique VILLE D’AVRILLÉ

36 n° 17 Détente par le rire ANJOU ACCOMPAGNEMENT

36 n° 5 Du temps pour soi en beauté ANJOU ACCOMPAGNEMENT

36 n° 6 Bien-être et temps pour soi - Shiatsu ANJOU ACCOMPAGNEMENT

55 n° 3 Bien-être : image et estime de soi ASSOCIATION VIVRE ENSEMBLE

554 n° 1 Atelier Bien-être & Jeux ASSOCIATION LÉO LAGRANGE 

OUEST

62 n° 5 Atelier art thérapie COMMUNE DE SAINTE GEMMES 

SUR LOIRE

62 n° 6 Atelier socio esthétisme COMMUNE DE SAINTE GEMMES 

SUR LOIRE

69 n° 0 Santé vous bien L’ARCHIPEL

70 n° 1 Semaine bleue Ecouflantaise MAIRIE D'ECOUFLANT

85 n° 5 Expression théâtrale CCAS DE BEAUCOUZÉ

97 n° 6 Salon du bien vieillir CCAS DES PONTS-DE-CÉ

Habitat et cadre de vie 138 n° 1 Projet "Part'âge ton HLM" ASSOCIATION CONSOMMATION 

LOGEMENT CADRE DE VIE (CLCV) 

D'ANGERS

36 n° 9 Seniors pensez votre habitat ANJOU ACCOMPAGNEMENT

51 n° 0 Seniors : pensez votre habitat ! ASSOCIATION HABIT'ÂGE

62 n° 11 Le grand âge et le maintien à domicile COMMUNE DE SAINTE GEMMES 

SUR LOIRE

94 n° 2 Bienvenue chez Colette : découvrez la cohabitation 

intergénérationnelle en image et en son !

LE TEMPS POUR TOIT

97 n° 4 Les Atelier de Julie - aides techniques CCAS DES PONTS-DE-CÉ

Lien social 104 n° 0 E cuisine et part'âges ANGERS CENTRE ANIMATION

149 n° 1 Cafés discussion et jardins collectifs PAQ'LA LUNE ANGERS

19 n° 14 Atelier Chorale / chant VILLE D’AVRILLÉ

19 n° 6 Relaxation sonore VILLE D’AVRILLÉ

53 n° 0 Les intergenereux UNIS CITE

55 n° 5 Vivre ensemble - espace de vie intergénérationnel ASSOCIATION VIVRE ENSEMBLE

554 n° 2 Vivre ensemble ASSOCIATION LÉO LAGRANGE 

OUEST

62 n° 1 découvertes et débats culturels COMMUNE DE SAINTE GEMMES 

SUR LOIRE

79 n° 7 Atelier initiatives seniors CENTRE SOCIAL INTERCOMMUNAL 

L'ATELIER

91 n° 3 Les rendez-vous Chauffe-citron CCAS VILLAGE PIERRE RABHI

92 n° 0 Café social Le Troismat'lot MAISON DE QUARTIER "LE TROIS-

MÂTS"

96 n° 3 Je participe à la vie de mon quartier VIEXIDOM SERVICES

96 n° 4 Comme à la maison VIEXIDOM SERVICES

96 n° 7 Atelier lien social VIEXIDOM SERVICES



Conférence des financeurs du département de Maine-et-Loire
Appel à initiatives 2021 pour des actions collectives de prévention de la perte d'autonomie

Dotation 2021 (Plusieurs éléments)

EPCI Thématique principale N° Projet Intitulé Action Porteur de l'action

"Les actions pour lesquelles un avis favorable a été formulé par la Conférence des financeurs ont vocation à se dérouler pour la période 

de septembre 2021 à fin août 2022.Il est rappelé que leur mise en œuvre reste conditionnée à l'évolution du contexte sanitaire et qu'a ce 

titre les organisateurs devront se conformer aux éventuelles recommandations nationales du moment (règles de distanciation, gestes 

barrière..) ainsi qu'a celles de la Préfecture de Maine-et-Loire."

Angers Loire Métropole Lien social 98 n° 2 Lien social par la culture et le loisir ASSOCIATION DE L'AIDE FAMILIALE 

POPULAIRE (AAFP)

99 n° 5 Rencontres intergénérationnelle de Belle Beille CENTRE JACQUES TATI

99 n° 6 Les sorties seniors et intergénérationnelles CENTRE JACQUES TATI

Mémoire 105 n° 4 Atelier mémoire ASSOCIATION DES HABITANTS DU 

QUARTIER DU HAUT DES 

BANCHAIS

121 n° 0 Comment muscler son cerveau en s'amusant ASSOCIATION DES HABITANTS DE 

MONPLAISIR

19 n° 10 Atelier de stimulation cognitive VILLE D’AVRILLÉ

32 n° 4 Atelier mémoire avrillais ASSOCIATION SIEL BLEU

36 n° 20 Atelier couture et mémoire ANJOU ACCOMPAGNEMENT

375 n° 1 Histoire mémorielle du square boisramé LES LIBRES FILMEURS

55 n° 6 Retrouver des repères et stimuler sa mémoire ASSOCIATION VIVRE ENSEMBLE

554 n° 3 Séniors en scène : comédie musicale ASSOCIATION LÉO LAGRANGE 

OUEST

6 n° 1 Atelier mémoire "Peps Eurêka" ASEPT DES PAYS DE LA LOIRE

69 n° 7 Atelier Jeux L’ARCHIPEL

79 n° 2 Atelier remue-méninges CENTRE SOCIAL INTERCOMMUNAL 

L'ATELIER

86 n° 2 Atelier mémoire CENTRE SOCIAL MARCELLE MENET

92 n° 5 Rendez-vous Mémoire MAISON DE QUARTIER "LE TROIS-

MÂTS"

92 n° 6 Au vieux loup de mer MAISON DE QUARTIER "LE TROIS-

MÂTS"

96 n° 2 mémoire en jeux VIEXIDOM SERVICES

97 n° 5 Remue-Méninges CCAS DES PONTS-DE-CÉ

Mobilité (dont sécurité routière) 32 n° 6 Seniors de la route ASSOCIATION SIEL BLEU

53 n° 2 Voy'ageurs UNIS CITE

55 n° 2 Ainés : sortir et se déplacer, en toute sécurité! ASSOCIATION VIVRE ENSEMBLE

69 n° 4 Sorties Seniors L’ARCHIPEL

79 n° 14 Atelier mobilité ALM CENTRE SOCIAL INTERCOMMUNAL 

L'ATELIER

85 n° 6 Académie senior : sécurité routière CCAS DE BEAUCOUZÉ

91 n° 4 Séniors, restez mobiles! CCAS VILLAGE PIERRE RABHI

97 n° 2 Bien dans sa voiture CCAS DES PONTS-DE-CÉ

Nutrition 105 n° 2 Equilibre alimentaire et nutrition ASSOCIATION DES HABITANTS DU 

QUARTIER DU HAUT DES 

BANCHAIS

36 n° 11 Atelier cuisine et diététiques ANJOU ACCOMPAGNEMENT

48 n° 1 Cycle bien-être ainés ASSOCIATION DES HABITANTS DU 

QUARTIER ST SERGE

6 n° 0 Atelier nutrition ASEPT DES PAYS DE LA LOIRE

6 n° 2 Atelier Vitalité ASEPT DES PAYS DE LA LOIRE

62 n° 12 Nutrition et activités sportives COMMUNE DE SAINTE GEMMES 

SUR LOIRE

79 n° 0 Atelier cuisine CENTRE SOCIAL INTERCOMMUNAL 

L'ATELIER

Préparation à la retraite 19 n° 11 Conférence "Bien vivre sa retraite" VILLE D’AVRILLÉ

19 n° 7 Bien dans sa tête, bien dans sa vie VILLE D’AVRILLÉ

Prévention de la dépression/du risque 

suicidaire

36 n° 19 Bien dans ma tête, bien dans ma vie ANJOU ACCOMPAGNEMENT

Usage du numérique 105 n° 3 Atelier numérique ASSOCIATION DES HABITANTS DU 

QUARTIER DU HAUT DES 

BANCHAIS

121 n° 2 Vulgarisation de l'usage des outils informatiques : tablette, 

téléphone portable et ordinateur portable

ASSOCIATION DES HABITANTS DE 

MONPLAISIR

130 n° 0 Vlan+ CENTRE SOCIAL AICLA

134 n° 1 sage et connecté, j'apprivoise le numérique ! CLCV TRÉLAZÉ CONSOMMATION, 

LOGEMENT ET CADRE DE VIE 

19 n° 13 Atelier de découverte numérique VILLE D’AVRILLÉ

19 n° 4 Atelier de médiation numérique VILLE D’AVRILLÉ

34 n° 0 L'usage du numérique au quotidien CLIC D'ANGERS

48 n° 3 Atelier numérique ASSOCIATION DES HABITANTS DU 

QUARTIER ST SERGE

55 n° 4 Rester connecté.e.s ASSOCIATION VIVRE ENSEMBLE

62 n° 14 Atelier numérique COMMUNE DE SAINTE GEMMES 

SUR LOIRE

69 n° 6 Numérisez vous L’ARCHIPEL



Conférence des financeurs du département de Maine-et-Loire
Appel à initiatives 2021 pour des actions collectives de prévention de la perte d'autonomie

Dotation 2021 (Plusieurs éléments)

EPCI Thématique principale N° Projet Intitulé Action Porteur de l'action

"Les actions pour lesquelles un avis favorable a été formulé par la Conférence des financeurs ont vocation à se dérouler pour la période 

de septembre 2021 à fin août 2022.Il est rappelé que leur mise en œuvre reste conditionnée à l'évolution du contexte sanitaire et qu'a ce 

titre les organisateurs devront se conformer aux éventuelles recommandations nationales du moment (règles de distanciation, gestes 

barrière..) ainsi qu'a celles de la Préfecture de Maine-et-Loire."

Angers Loire Métropole Usage du numérique 79 n° 12 Atelier numérique ALM CENTRE SOCIAL INTERCOMMUNAL 

L'ATELIER

85 n° 1 Inclusion numérique CCAS DE BEAUCOUZÉ

92 n° 1 Coup de pouce numérique MAISON DE QUARTIER "LE TROIS-

MÂTS"

99 n° 3 Atelier numérique CENTRE JACQUES TATI

Anjou Bleu Communauté Activités physiques et ateliers 

équilibre/prévention des chutes

10 n° 4 Activites physiques adaptées SYNDICAT INTERCOMMUNAL DU 

CANDEEN

376 n° 1 Activites physiques adaptees SARL BELVEDERE HISIA SEGRE

60 n° 1 Challenge Séniors CENTRE COMMUNAL D'ACTION 

SOCIALE SEGRÉEN

Bien-être et estime de soi 280 n° 2 Atelier Bien-être CLIC DE L'ANJOU BLEU

376 n° 3 art thérapie SARL BELVEDERE HISIA SEGRE

Habitat et cadre de vie 51 n° 0 Seniors : pensez votre habitat ! ASSOCIATION HABIT'ÂGE

Lien social 10 n° 11 Café lecture SYNDICAT INTERCOMMUNAL DU 

CANDEEN

10 n° 13 Cafés des liens sociaux SYNDICAT INTERCOMMUNAL DU 

CANDEEN

10 n° 5 Activités intergénérationnelles SYNDICAT INTERCOMMUNAL DU 

CANDEEN

10 n° 8 Après-midi détente SYNDICAT INTERCOMMUNAL DU 

CANDEEN

18 n° 4 Ensemble, Bien Vieillir - Un Jour Part'Âgé FÉDÉRATION DÉPARTEMENTALE 

FAMILLES RURALES DE MAINE ET 

LOIRE

376 n° 2 Art floral SARL BELVEDERE HISIA SEGRE

77 n° 1 Atelier éducatifs pour tous PATRIMOINE ET CULTURE

96 n° 5 Rencontrons nous VIEXIDOM SERVICES

96 n° 6 Atelier santé segré VIEXIDOM SERVICES

Mémoire 10 n° 6 Atelier mémoire SYNDICAT INTERCOMMUNAL DU 

CANDEEN

102 n° 0 Stages Théâtre Âge d'Or FONDS DE TERROIR

Mobilité (dont sécurité routière) 10 n° 2 Atelier prévention routière SYNDICAT INTERCOMMUNAL DU 

CANDEEN

Nutrition 10 n° 3 Atelier nutrition SYNDICAT INTERCOMMUNAL DU 

CANDEEN

376 n° 6 Nutrition au service de la sante des seniors SARL BELVEDERE HISIA SEGRE

6 n° 0 Atelier nutrition ASEPT DES PAYS DE LA LOIRE

60 n° 2 Atelier nutrition CENTRE COMMUNAL D'ACTION 

SOCIALE SEGRÉEN

Sommeil 10 n° 14 Atelier relaxation sommeil SYNDICAT INTERCOMMUNAL DU 

CANDEEN

Usage du numérique 10 n° 7 Atelier informatique SYNDICAT INTERCOMMUNAL DU 

CANDEEN

6 n° 6 Atelier d'initiation à la tablette tactile ASEPT DES PAYS DE LA LOIRE

60 n° 0 Atelier informatiques CENTRE COMMUNAL D'ACTION 

SOCIALE SEGRÉEN

Anjou Loir et Sarthe Activités physiques et ateliers 

équilibre/prévention des chutes

107 n° 1 cours de gymnastique d'entretien ASSOCIATION CULTURELLE ET 

SOCIALE DE TIERCÉ

3 n° 0 Projet remu'age (gym adaptée) ALTER'PARTAGE

6 n° 5 Atelier de prévention des chutes "PIED" ASEPT DES PAYS DE LA LOIRE

61 n° 5 Je vous invite à : "Bouger tout en vous préservant" COMMUNAUTE DE COMMUNES 

ANJOU LOIR ET SARTHE

Bien-être et estime de soi 61 n° 10 Je vous invite à : "Développer votre bien-être" COMMUNAUTE DE COMMUNES 

ANJOU LOIR ET SARTHE

Habitat et cadre de vie 61 n° 14 Je vous invite à : "Aménager et sécuriser votre habitat" COMMUNAUTE DE COMMUNES 

ANJOU LOIR ET SARTHE

Lien social 61 n° 11 Je vous invite à : "Visiter" COMMUNAUTE DE COMMUNES 

ANJOU LOIR ET SARTHE

61 n° 17 BLA BLA en baskets COMMUNAUTE DE COMMUNES 

ANJOU LOIR ET SARTHE

Mémoire 18 n° 2 atelier mémoire familles rurales (echanger, découvrir, exister) FÉDÉRATION DÉPARTEMENTALE 

FAMILLES RURALES DE MAINE ET 

LOIRE

6 n° 1 Atelier mémoire "Peps Eurêka" ASEPT DES PAYS DE LA LOIRE

61 n° 3 Je vous invite à : "Avoir une mémoire en pleine forme" COMMUNAUTE DE COMMUNES 

ANJOU LOIR ET SARTHE

Mobilité (dont sécurité routière) 32 n° 6 Seniors de la route ASSOCIATION SIEL BLEU

6 n° 4 Séniors, restez mobiles! ASEPT DES PAYS DE LA LOIRE

Nutrition 61 n° 7 Je vous invite à : "Avoir une alimentation saine" COMMUNAUTE DE COMMUNES 

ANJOU LOIR ET SARTHE



Conférence des financeurs du département de Maine-et-Loire
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Dotation 2021 (Plusieurs éléments)

EPCI Thématique principale N° Projet Intitulé Action Porteur de l'action

"Les actions pour lesquelles un avis favorable a été formulé par la Conférence des financeurs ont vocation à se dérouler pour la période 

de septembre 2021 à fin août 2022.Il est rappelé que leur mise en œuvre reste conditionnée à l'évolution du contexte sanitaire et qu'a ce 

titre les organisateurs devront se conformer aux éventuelles recommandations nationales du moment (règles de distanciation, gestes 

barrière..) ainsi qu'a celles de la Préfecture de Maine-et-Loire."

Anjou Loir et Sarthe Santé bucco-dentaire 61 n° 15 Je vous invite à : "Recevoir des conseils en santé bucco-

dentaire"

COMMUNAUTE DE COMMUNES 

ANJOU LOIR ET SARTHE

Sommeil 61 n° 13 Je vous invite à : "Bien dormir" COMMUNAUTE DE COMMUNES 

ANJOU LOIR ET SARTHE

Usage du numérique 49 n° 1 Halte aux arnaques et au démarchage abusif ! CLIC NORD EST ANJOU

49 n° 2 Atelier "Halte aux arnaques et au démarchage abusif !" CLIC NORD EST ANJOU

Baugeois Vallée Accès aux droits 51 n° 2 Cafés numériques seniors ASSOCIATION HABIT'ÂGE

Activités physiques et ateliers 

équilibre/prévention des chutes

32 n° 0 Gym prévention santé Seniors ASSOCIATION SIEL BLEU

Gym prévention santé, relaxation et nutrition ASSOCIATION SIEL BLEU

364 n° 3 Activités physiques CENTRE D'ANIMATION SOCIALE 

ENTENTE-VALLÉE

364 n° 7 Activités intergénérationnelles : arts du cirque CENTRE D'ANIMATION SOCIALE 

ENTENTE-VALLÉE

9 n° 3 Bouge activ’ séniors UFCV PAYS DE LA LOIRE

Habitat et cadre de vie 51 n° 0 Seniors : pensez votre habitat ! ASSOCIATION HABIT'ÂGE

Lien social 18 n° 0 Ensemble, Bien Vieillir - Un Jour Part'Âgé FÉDÉRATION DÉPARTEMENTALE 

FAMILLES RURALES DE MAINE ET 

LOIRE

67 n° 1 démarche participative LES 3 MAISONS (EX ESPACE 

BAUGEOIS.)

67 n° 2 lien social & intergénérationnel LES 3 MAISONS (EX ESPACE 

BAUGEOIS.)

8 n° 1 Les rendez-vous de Chauffe Citron CENTRE COMMUNAL D'ACTION 

SOCIALE DE BAUGÉ-EN-ANJOU

9 n° 1 Social activ’ séniors (Baugeois) UFCV PAYS DE LA LOIRE

Mémoire 2 n° 2 Atelier mémoire LA MAISON DE LA FRATERNITÉ 

LONGUÉENNE (GEM-GROUPEMENT 

D'ENTRAIDE MUTUELLE)

9 n° 4 Mémoire activ’ séniors (Baugeois) UFCV PAYS DE LA LOIRE

Mobilité (dont sécurité routière) 32 n° 6 Seniors de la route ASSOCIATION SIEL BLEU

364 n° 6 Sécurité routière CENTRE D'ANIMATION SOCIALE 

ENTENTE-VALLÉE

6 n° 4 Séniors, restez mobiles! ASEPT DES PAYS DE LA LOIRE

Nutrition 2 n° 1 Atelier nutrition LA MAISON DE LA FRATERNITÉ 

LONGUÉENNE (GEM-GROUPEMENT 

D'ENTRAIDE MUTUELLE)

Usage du numérique 364 n° 4 Atelier numérique CENTRE D'ANIMATION SOCIALE 

ENTENTE-VALLÉE

67 n° 0 Sensibilisation aux nouvelles technologies LES 3 MAISONS (EX ESPACE 

BAUGEOIS.)

9 n° 0 Numérique activ’ séniors (Baugeois) UFCV PAYS DE LA LOIRE

Loire Layon Aubance Activités physiques et ateliers 

équilibre/prévention des chutes

45 n° 0 Sport Culture – La pratique d’activités physiques motivante FÉDÉRATION SPORTIVE ET 

CULTURELLE DE FRANCE COMITÉ 

DÉPARTEMENTAL DE MAINE-ET-

LOIRE

66 n° 7 Activités sportives séniors CENTRE SOCIOCULTUREL DES 

COTEAUX DU LAYON

7 n° 0 D-marche®, invitation à augmenter durablement son nombre de 

pas au quotidien

A LA DÉCOUVERTE DE L’AGE LIBRE 

- ADAL

Bien-être et estime de soi 80 n° 2 Atelier d'écriture CCAS BRISSAC LOIRE AUBANCE

Habitat et cadre de vie 51 n° 0 Seniors : pensez votre habitat ! ASSOCIATION HABIT'ÂGE

66 n° 10 Habitat seniors CENTRE SOCIOCULTUREL DES 

COTEAUX DU LAYON

79 n° 15 Atelier Initiatives CCLLA CENTRE SOCIAL INTERCOMMUNAL 

L'ATELIER

Lien social 46 n° 0 Chorale les voix du louet CLUB DE L'AMITIE ET DU TEMPS 

LIBRE

66 n° 4 Projet intergenerationnel vis l'age CENTRE SOCIOCULTUREL DES 

COTEAUX DU LAYON

79 n° 9 atelier jardin'âge CENTRE SOCIAL INTERCOMMUNAL 

L'ATELIER

Mobilité (dont sécurité routière) 132 n° 1 Roulons autrement LE TINTAMARRE

32 n° 6 Seniors de la route ASSOCIATION SIEL BLEU

79 n° 11 Atelier de la mobilité CCLLA CENTRE SOCIAL INTERCOMMUNAL 

L'ATELIER

Nutrition 6 n° 0 Atelier nutrition ASEPT DES PAYS DE LA LOIRE

66 n° 5 Atelier culinaires équlibre et bien manger CENTRE SOCIOCULTUREL DES 

COTEAUX DU LAYON



Conférence des financeurs du département de Maine-et-Loire
Appel à initiatives 2021 pour des actions collectives de prévention de la perte d'autonomie

Dotation 2021 (Plusieurs éléments)

EPCI Thématique principale N° Projet Intitulé Action Porteur de l'action

"Les actions pour lesquelles un avis favorable a été formulé par la Conférence des financeurs ont vocation à se dérouler pour la période 

de septembre 2021 à fin août 2022.Il est rappelé que leur mise en œuvre reste conditionnée à l'évolution du contexte sanitaire et qu'a ce 

titre les organisateurs devront se conformer aux éventuelles recommandations nationales du moment (règles de distanciation, gestes 

barrière..) ainsi qu'a celles de la Préfecture de Maine-et-Loire."

Loire Layon Aubance Nutrition 79 n° 0 Atelier cuisine CENTRE SOCIAL INTERCOMMUNAL 

L'ATELIER

80 n° 3 Atelier cuisine (théorique et pratique) CCAS BRISSAC LOIRE AUBANCE

Préparation à la retraite 66 n° 8 Préparation à la retraite CENTRE SOCIOCULTUREL DES 

COTEAUX DU LAYON

Usage du numérique 6 n° 6 Atelier d'initiation à la tablette tactile ASEPT DES PAYS DE LA LOIRE

66 n° 6 Inclusion et Atelier numeriques CENTRE SOCIOCULTUREL DES 

COTEAUX DU LAYON

79 n° 10 Atelier numérique CCLLA CENTRE SOCIAL INTERCOMMUNAL 

L'ATELIER

Mauges Communauté Activités physiques et ateliers 

équilibre/prévention des chutes

12 n° 1 Prévention des chutes ASSOCIATION SOINS SANTÉ 

RAPHAËL

124 n° 0 challenge seniors COMMUNE DE MONTREVAULT SUR 

EVRE

32 n° 10 Activités physiques Adaptées à Landemont ASSOCIATION SIEL BLEU

6 n° 5 Atelier de prévention des chutes "PIED" ASEPT DES PAYS DE LA LOIRE

610 n° 2 Bilans pratiques nutritionnels / bucco-dentaires vers atelier de 

stimulation physique adaptée et conseils alimentaires

SSIAD LOIRE ET MAUGES

71 n° 0 Gym Santé CENTRE SOCIAL VAL'MAUGES

81 n° 4 Gym entretien, équilibre et mémoire CENTRE SOCIAL ET 

SOCIOCULTUREL DU CHEMILLOIS

Bien-être et estime de soi 36 n° 5 Du temps pour soi en beauté ANJOU ACCOMPAGNEMENT

36 n° 6 Bien-être et temps pour soi - Shiatsu ANJOU ACCOMPAGNEMENT

38 n° 6 Zen et bienêtre CENTRE SOCIAL ÈVRE ET MAUGES

6 n° 2 Atelier Vitalité ASEPT DES PAYS DE LA LOIRE

610 n° 1 Atelier de socioesthétique SSIAD LOIRE ET MAUGES

63 n° 1 Les rencontres café santé  vivre en santé après 60 ans CENTRE SOCIAL INDIGO

71 n° 1 Les Atelier du Positif CENTRE SOCIAL VAL'MAUGES

Habitat et cadre de vie 81 n° 7 Habitat Intergénérationnel Partagé Participatif CENTRE SOCIAL ET 

SOCIOCULTUREL DU CHEMILLOIS

Lien social 18 n° 0 Ensemble, Bien Vieillir - Un Jour Part'Âgé FÉDÉRATION DÉPARTEMENTALE 

FAMILLES RURALES DE MAINE ET 

LOIRE

362 n° 1 activités de développement et/ou maintien de lien social et 

d'animation

ASSOCIATION SERVICE DE SOINS À 

DOMICILE LOIRE ET MAUGES

38 n° 3 Les retraités s’activent CENTRE SOCIAL ÈVRE ET MAUGES

38 n° 4 L'heure des grandsparents CENTRE SOCIAL ÈVRE ET MAUGES

63 n° 3 Animations jeux laludomobile CENTRE SOCIAL INDIGO

63 n° 5 Place aux adultes ; les activités estivales CENTRE SOCIAL INDIGO

81 n° 0 Le café partage CENTRE SOCIAL ET 

SOCIOCULTUREL DU CHEMILLOIS

81 n° 2 Dimanche détente CENTRE SOCIAL ET 

SOCIOCULTUREL DU CHEMILLOIS

81 n° 5 Atelier d'expression théâtral "La Troupe" CENTRE SOCIAL ET 

SOCIOCULTUREL DU CHEMILLOIS

81 n° 6 La récré des familles CENTRE SOCIAL ET 

SOCIOCULTUREL DU CHEMILLOIS

81 n° 9 La Gazette CENTRE SOCIAL ET 

SOCIOCULTUREL DU CHEMILLOIS

96 n° 5 Rencontrons nous VIEXIDOM SERVICES

Mémoire 38 n° 5 Les Atelier mémo CENTRE SOCIAL ÈVRE ET MAUGES

6 n° 1 Atelier mémoire "Peps Eurêka" ASEPT DES PAYS DE LA LOIRE

63 n° 2 Atelier remue-méninges ludoludiques CENTRE SOCIAL INDIGO

71 n° 2 Les Atelier Mémoire et Curiosité CENTRE SOCIAL VAL'MAUGES

Mobilité (dont sécurité routière) 38 n° 7 En route simone CENTRE SOCIAL ÈVRE ET MAUGES

63 n° 4 On bouge en voiture ou en transport en commun CENTRE SOCIAL INDIGO

Nutrition 38 n° 8 MIAMM CENTRE SOCIAL ÈVRE ET MAUGES

6 n° 0 Atelier nutrition ASEPT DES PAYS DE LA LOIRE

81 n° 3 Ateliers cuisine séniors CENTRE SOCIAL ET 

SOCIOCULTUREL DU CHEMILLOIS

Sommeil 140 n° 1 Sommeil et bien vieillir CENTRE SOCIOCULTUREL RIVES 

DE LOIRE

Usage du numérique 26 n° 0 Accompagnement numérique inter-générationnel AMICALE DES RETRAITÉS LA 

POMMERAYE

38 n° 2 Clic et Déclic CENTRE SOCIAL ÈVRE ET MAUGES



Conférence des financeurs du département de Maine-et-Loire
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Dotation 2021 (Plusieurs éléments)

EPCI Thématique principale N° Projet Intitulé Action Porteur de l'action

"Les actions pour lesquelles un avis favorable a été formulé par la Conférence des financeurs ont vocation à se dérouler pour la période 

de septembre 2021 à fin août 2022.Il est rappelé que leur mise en œuvre reste conditionnée à l'évolution du contexte sanitaire et qu'a ce 

titre les organisateurs devront se conformer aux éventuelles recommandations nationales du moment (règles de distanciation, gestes 

barrière..) ainsi qu'a celles de la Préfecture de Maine-et-Loire."

Mauges Communauté Usage du numérique 558 n° 0 Atelier numérique : "j'utilise ma tablette, mon smartphone" GRETA-CFA 49

71 n° 3 Numérique, mon AMI !  - Atelier Multimédia Intergénérationnels CENTRE SOCIAL VAL'MAUGES

71 n° 4 Atelier d'initiation au numérique CENTRE SOCIAL VAL'MAUGES

81 n° 1 Ateliers informatiques seniors CENTRE SOCIAL ET 

SOCIOCULTUREL DU CHEMILLOIS

81 n° 8 Atelier d'initiation au numérique CENTRE SOCIAL ET 

SOCIOCULTUREL DU CHEMILLOIS

Saumur Val de Loire Activités physiques et ateliers 

équilibre/prévention des chutes

14 n° 15 Du sport pour les seniors CENTRE SOCIAL ET CULTUREL 

INTERCOMMUNAL ROLAND 

CHARRIER

32 n° 0 Gym prévention santé, relaxation et nutrition ASSOCIATION SIEL BLEU

36 n° 0 Gym prévention santé ANJOU ACCOMPAGNEMENT

367 n° 1 atelier sport santé silver epgv COMITÉ DÉPARTEMENTAL 

D'EDUCATION PHYSIQUE ET DE 

GYMNASTIQUE VOLONTAIRE DU 

MAINE ET LOIRE

65 n° 2 Le corps et les jambes CENTRE SOCIOCULTUREL DU 

DOUESSIN

84 n° 0 Atelier ABCDE (autonomie bonheur coordination détente 

équilibre)

FOYER RURAL- ANIM'CULTURE 

ALLONNES

9 n° 3 Bouge activ’ séniors UFCV PAYS DE LA LOIRE

Bien-être et estime de soi 1 n° 0 café deuil sur le territoire de Saumur Val de Loire COORDINATION AUTONOMIE

142 n° 1 Atelier socio-esthétique EPONA BY HEURUS

36 n° 17 Détente par le rire ANJOU ACCOMPAGNEMENT

36 n° 5 Du temps pour soi en beauté ANJOU ACCOMPAGNEMENT

36 n° 6 Bien-être et temps pour soi - Shiatsu ANJOU ACCOMPAGNEMENT

6 n° 2 Atelier Vitalité ASEPT DES PAYS DE LA LOIRE

65 n° 0 université populaire des aînés CENTRE SOCIOCULTUREL DU 

DOUESSIN

Habitat et cadre de vie 14 n° 11 Apprendre à embellir son cadre de vie CENTRE SOCIAL ET CULTUREL 

INTERCOMMUNAL ROLAND 

CHARRIER

36 n° 9 Seniors : pensez votre habitat ! ANJOU ACCOMPAGNEMENT

Lien social 1 n° 1 Ateliers intergénérationnels pour lutter contre l'isolement des 

personnes âgées sur le territoire de Saumur Val de Loire

COORDINATION AUTONOMIE

14 n° 16 Animations décentralisées CENTRE SOCIAL ET CULTUREL 

INTERCOMMUNAL ROLAND 

CHARRIER

14 n° 7 Ecrivains en herbe CENTRE SOCIAL ET CULTUREL 

INTERCOMMUNAL ROLAND 

CHARRIER

147 n° 1 Les rendez-vous des Sages MJC SAUMUR

53 n° 0 Les intergenereux UNIS CITE

65 n° 3 guinguette et causette CENTRE SOCIOCULTUREL DU 

DOUESSIN

68 n° 1 Temps de rencontre et d'animation  pour les ainés CCAS DE DOUÉ-EN-ANJOU

68 n° 2 Mise en place d'un conseil des ainés CCAS DE DOUÉ-EN-ANJOU

Mémoire 6 n° 1 Atelier mémoire "Peps Eurêka" ASEPT DES PAYS DE LA LOIRE

65 n° 1 Les passeurs de mémoire CENTRE SOCIOCULTUREL DU 

DOUESSIN

65 n° 6 remueméninges et club lecture CENTRE SOCIOCULTUREL DU 

DOUESSIN

88 n° 1 Preservation de ma memoire CENTRE HOSPITALIER DE DOUÉ EN 

ANJOU

9 n° 4 Mémoire activ’ séniors (Saumurois) UFCV PAYS DE LA LOIRE

Mobilité (dont sécurité routière) 53 n° 2 Les voyageurs Saumur UNIS CITE

Nutrition 14 n° 6 Atelier nutrition CENTRE SOCIAL ET CULTUREL 

INTERCOMMUNAL ROLAND 

CHARRIER

2 n° 3 Atelier nutrition LA MAISON DE LA FRATERNITÉ 

LONGUÉENNE (GEM-GROUPEMENT 

D'ENTRAIDE MUTUELLE)

36 n° 10 Atelier cuisine et diététique ANJOU ACCOMPAGNEMENT

88 n° 0 Bien se nourrir CENTRE HOSPITALIER DE DOUÉ EN 

ANJOU

Prévention de la dépression/du risque 

suicidaire

36 n° 19 Bien dans ma tête, bien dans ma vie ANJOU ACCOMPAGNEMENT

Usage du numérique 14 n° 1 Coup de pouce numérique aux seniors CENTRE SOCIAL ET CULTUREL 

INTERCOMMUNAL ROLAND 

CHARRIER
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Dotation 2021 (Plusieurs éléments)

EPCI Thématique principale N° Projet Intitulé Action Porteur de l'action

"Les actions pour lesquelles un avis favorable a été formulé par la Conférence des financeurs ont vocation à se dérouler pour la période 

de septembre 2021 à fin août 2022.Il est rappelé que leur mise en œuvre reste conditionnée à l'évolution du contexte sanitaire et qu'a ce 

titre les organisateurs devront se conformer aux éventuelles recommandations nationales du moment (règles de distanciation, gestes 

barrière..) ainsi qu'a celles de la Préfecture de Maine-et-Loire."

Saumur Val de Loire Usage du numérique 14 n° 12 Le petit t'atout tout près de chez vous CENTRE SOCIAL ET CULTUREL 

INTERCOMMUNAL ROLAND 

CHARRIER

6 n° 6 Atelier d'initiation à la tablette tactile ASEPT DES PAYS DE LA LOIRE

65 n° 7 toutenunclic les usages du numérique CENTRE SOCIOCULTUREL DU 

DOUESSIN

9 n° 0 Numérique activ’ séniors (Saumurois) UFCV PAYS DE LA LOIRE

Vallées du HautAnjou Usage du numérique 47 n° 1 Atelier innov num seniors CENTRE INTERCOMMUNAL 

D’ACTION SOCIALE DES VALLÉES 

DU HAUT ANJOU

Vallées du Haut-Anjou Activités physiques et ateliers 

équilibre/prévention des chutes

32 n° 9 Activités physiques Adaptées à la Cornuaille ASSOCIATION SIEL BLEU

6 n° 5 Atelier de prévention des chutes "PIED" ASEPT DES PAYS DE LA LOIRE

Bien-être et estime de soi 280 n° 2 Atelier Bien-être CLIC DE L'ANJOU BLEU

Lien social 18 n° 4 Ensemble, Bien Vieillir - Un Jour Part'Âgé FÉDÉRATION DÉPARTEMENTALE 

FAMILLES RURALES DE MAINE ET 

LOIRE

47 n° 5 Les escapades culturelles CENTRE INTERCOMMUNAL 

D’ACTION SOCIALE DES VALLÉES 

DU HAUT ANJOU

Mémoire 6 n° 1 Atelier mémoire "Peps Eurêka" ASEPT DES PAYS DE LA LOIRE


