
Changement brutal 
de comportement : 
irritabilité, tristesse, 
agitation, hyperactivité, 
agressivité, repli sur soi

Problèmes d’alimentation 
et de sommeil : 
cauchemars, fatigue

Retard ou recul dans 
le développement : 
marche, propreté, langage

Douleurs physiques 
répétées : maux de ventre, 
de tête, malaises

Exposition à la sexualité 
adulte

Difficultés scolaires

Troubles alimentaires 
et de l’humeur 

Anxiété et symptômes 
dépressifs

Troubles dans les relations 
avec les autres : mise 
en retrait, agressivité, 
provocation, violences

Conduites à risques : mise 
en danger, automutilation, 
fugues, addictions, 
délinquance

Exposition à la sexualité 
adulte et sexualité précoce

Difficultés scolaires

Troubles alimentaires 
et de l’humeur 

Douleurs physiques 
répétées : maux de ventre, 
de tête, malaises

Comportements sexualisés 
problématiques : absence 
de limite, gestes inadaptés, 
menace ou chantage, 
hyper sexualisation 

Exposition à la sexualité 
adulte

VIOLENCES SEXUELLES 
FAITES AUX ENFANTS

CHEZ LES ENFANTS 
DE MOINS DE 6 ANS

CHEZ LES ENFANTS 
DE 6 À 12 ANS

CHEZ LES ENFANTS 
DE + 12 ANS ET LES ADOS

Vous avez un doute ou vous avez 
constaté une situation d'enfant 
en danger

APPELER LE 119
Numéro gratuit et confidentiel

ALERTER LA CRIP
Cellule de recueil 
des informations 
préoccupantes 
du Département 

Vous avez constaté une 
situation de danger grave 
et imminent pour l’enfant

FAIRE UN 
SIGNALEMENT 
au Procureur 
de la République

VOTRE 
VIGILANCE 
PEUT TOUT 
CHANGER. 

MALETTE PÉDAGOGIQUE :
maine-et-loire.fr/
prevention-violences-sexuelles

REPÉRER AGIRPROTÉGER

REPÉRER LES SIGNES D’ALERTE

PROTÉGER ET AGIR
ACCOMPAGNER 
ET ENCOURAGER

L’ENFANT À PARLER
Dans un endroit calme 
et sûr, de manière 
bienveillante

Sans reformuler 
ses paroles, ni porter de 
jugement et sans laisser 
paraître de réaction
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